
 

 

 
 
 
Circolare n. 27S/2025-26                        21 ottobre 2025 
 

 
 
Alle famiglie degli allievi della scuola Secondaria di primo grado   
Ai docenti della scuola Secondaria di primo grado 
Agli atti della scuola 
 
 
OGGETTO: avvio attività natatoria 
 

Si comunica che per gli studenti della scuola Secondaria di primo grado da lunedì 3 novembre 2025 a giovedì 
26 febbraio 2026 si svolgerà l’attività natatoria che rientra nella didattica curricolare della disciplina di 
educazione motoria pertanto non opzionabile. 
Solo in caso di comprovati motivi di salute debitamente certificati è previsto l’esonero dall’attività con obbligo 
di presenza in piscina, a bordo vasca, per consentire al docente di coinvolgere l’allievo in attività che non 
prevedono l’immersione in acqua e che permettono di avere elementi valutativi legati alla disciplina. 
 
Di seguito il calendario delle lezioni: 
 
LUNEDÌ  

▪ ore 8.10-9.40 classe 1MA 
▪ ore 12.10-13.30 classe 1MB 

 
MARTEDÌ 

▪ ore 8.10-9.40 classe 2MA 
▪ ore 12.10-13.30 classe 3MB 

 
GIOVEDÌ  

▪ ore 12.10-13.30 classe 3MA 
 
 
NOTE ORGANIZZATIVE 

- Ogni allievo/a dovrà avere tutto il necessario per l’attività (costume, cuffia in silicone, accappatoio e 
ciabatte di gomma) siglato con il proprio nominativo. 

- Coloro che, per motivi di salute, non potranno frequentare il corso di nuoto, saranno tenuti a fornire 
adeguata certificazione medica e portare le ciabatte per accedere al bordo vasca.  

- Gli allievi raggiungeranno con pullman privato l’impianto sportivo accompagnati dagli insegnanti. 
- Il corso prevede un contributo annuo pari a euro 220,00. Il pagamento va effettuato con bonifico 

bancario alle seguenti coordinate: 
- PLCR BARNABITI – COLLEGIO SAN FRANCESCO - LODI 

Banca Popolare di Sondrio 
IBAN IT84W0569601613000011740X93 
con la seguente causale: Nome Cognome, attività natatoria 

- Per tutti i partecipanti si rende necessario il certificato medico di idoneità sportiva non agonistica 
valido per tutte le attività motorie promosse dalla scuola.  

 

In allegato: “modulo di richiesta” da compilare e presentare al medico per il rilascio del certificato di idoneità. 

                                        
 
                                                               Il Rettore                    Il Coordinatore Didattico 
                                                p. Giacomo M. Sala            Dott.ssa Domenica Arrigoni    


